TABELA DE PRECO DAS ACTIVIDADES DESPORTIVAS MUNICIPAIS

j Ano 2022/23
|
|

ESTARREJA

Referéncia Designacao/Descricao Precos (€)

CDL|Complexo de Desporto e Lazer de Estarreja

CDL.1|Inscri¢do ( cartdo de utente + seguro ) 7,93
CDL.2|Revalidacio 29
CDL.3|22 via de cartdo de utente 3,70
CDL.4(Touca 2,58
CDL.5|T" Shirt 10,00

CDL.6 | Actividades na Piscina

CDL.6.1| Regime Livre

CDL.6.1.1| Carregamento em Cartao de Utente de periodos para Regime Livre - Complexo Desporto e Lazer

CDL.6.1.1.1| Conjunto de 15 - até aos 17 anos (inclusive) 19,66
CDL.6.1.1.2 | Conjunto de 15 - Adultos (+18 anos) 39,31
CDL.6.1.1.3| Conjunto de 25 - até aos 17 anos (inclusive) 30,94
CDL.6.1.1.4|Conjunto de 25 - Adultos (+18 anos) 61,87
CDL.6.1.1.5| Regime Livre - até aos 17 anos - inclusive 1,46
CDL.6.1.1.6 | Regime Livre - Adultos (+18 anos) 2,92
CDL.6.1.1.7| Regime Livre - Adultos + do que 1 periodo (+18 anos) 3,66
CDL.6.1.1.8 | Regime Livre - até aos 17 anos - inclusive (+ do que 1 periodo) 2,04

CDL.6.2| Curso Intensivo de Natacéo - 10 aulas de 90 minutos cada

CDL.6.2.1| Alunos sem frequéncia de outras atividades desenvolvidas no Complexo 38,69

CDL.6.2.2| Alunos a frequentar outras atividades desenvolvidas no Complexo 30,39

CDL.6.3| Precos mensais para a frequéncia na Escola de Natacio - Complexo

Os precos mensais para a frequéncia na Escola de Natagao, com direito a duas aulas semanais (excepto quando um

CDL6.3.1 dos dias é feriado ou outra sitnacio aue imneca a lecionacio das aulas) serio os seguintes:
CDL.6.3.1.1|Natacao - Iniciacdo - até aos 17 anos (inclusive) 17,27
CDL.6.3.1.2| Natagao - Aperfeicoamento - até aos 17 anos (inclusive) 17,27
CDL.6.3.1.3| Natacdo Adultos (+18 anos) 25,39
CDL.6.3.1.4 | Hidroginastica ou Hidrobike ou Hidroterapia 28,82

CDL6.3.2 Os Pr§g0§ mgnsais paraa fr.equé{lcia da§ Escolas de .Natac,:éo, de turmas com uma aula semanal (excepto quando um

dos dias é feriado ou outra situacédo que impeca a lecionagao), serdo os seguintes:

CDL.6.3.2.1| Mensalidade Bebés 16,20
CDL.6.3.2.2 | Natacao - Iniciac¢do - até aos 17 anos (inclusive) 12,55
CDL.6.3.2.3| Natacio - Aperfeicoamento - até aos 17 anos (inclusive) 12,55
CDL.6.3.2.4|Natacio Adultos (+18 anos) 16,17
CDL.6.3.2.5| Hidroginastica ou Hidrobike ou Hidroterapia 18,83

CDL.6.4 | Infantarios

CDL.6.4.1|Infantarios 1x Semana (Mensalidade por crianga - minimo 10 criangas) SEM transporte 7,00

CDL.6.4.2|Infantarios 1x Semana (Mensalidade por crianca - minimo 10 criangas) COM transporte 9,00

CDL.6.5| Aluguer de Pistas ou Tanque de Aprendizagem

CDL.6.5.1| Entidades Oficiais - Aluguer de Pista 25 mts (1h) 10,73
CDL.6.5.2| Entidades Oficiais - Aluguer do Tanque 16 mts (1h) 35,79
CDL.6.5.3| Entidades Oficiais - Aluguer 1 Pista tanque 16 mts (1th) 7,16
CDL.6.5.4 | Entidades Particulares - Aluguer de Pista 25 mts (1h) 17,89
CDL.6.5.5|Entidades Particulares - Aluguer Tanque 16 mts (1h) 57,24
CDL.6.5.6 | Entidades Particulares - Aluguer 1 Pista tanque 16 mts (1h) 11,45

Dinamizacao de atividades, desafios e jogos aquaticos para Festas de Aniversario, destinados a grupos

CDL.6.6 P N
compostos por um méaximo de 15 criancas
CDL.6.6.1| Primeiro grupo de 15 criancas 41,36
CDL.6.6.2| Por crianga adicional 3,62

CDL.7|Atividade de Squash

CDL.7.1(Squash — Regime Livre - Aluguer de 1 court

CDL.7.1.1| Periodo de 60 minutos, maximo 2 pessoas (22 a 62 até as 18.30 h) 8,15

CDL.7.1.2| Periodo de 60 minutos, maximo 2 pessoas (22 a 62 depois das 18.30 h) 9,31

CDL.7.1.3| Periodo de 60 minutos, maximo 2 pessoas (sabados) 8,15




CDL.7.1.4 | Carregamento em Cartao de Utente - Conjunto de 5 periodos de 60 minutos 31,73
CDL.8|Livre transito para Cardiofitness, Regime Livre Piscina, SPA, Squash, Ténis e Padel
CDL.8.1| Pagamento Mensal
CDL.8.1.1| Utiliza¢do: 1x p/semana 21,50
CDL.8.1.2| Utiliza¢do: 2x p/semana 29,03
CDL.8.1.3| Utilizacdo: 3x p/semana 39,18
CDL.8.1.4| Utilizagao: 4x p/semana 52,90
CDL.8.1.5| Utilizacdo: ilimitada com direito a toalha 63,48
CDL.8.2| Pagamento Bimestral
CDL.8.2.1| Utiliza¢do: 1x p/semana 39,56
CDL.8.2.2| Utilizagdo: 2x p/semana 53,41
CDL.8.2.3| Utiliza¢do: 3x p/semana 72,10
CDL.8.2.4| Utilizagdo: 4x p/semana 86,52
CDL.8.3| Pagamento Trimestral
CDL.8.3.1| Utilizac¢do: 1x p/semana 56,76
CDL.8.3.2| Utilizagdo: 2x p/semana 76,63
CDL.8.3.3| Utilizacdo: 3x p/semana 103,45
CDL.8.3.4| Utilizagdo: 4x p/semana 124,13
CDL.8.4|Pagamento Semestral
CDL.8.4.1| Utilizagdo: 1x p/semana 107,07
CDL.8.4.2| Utilizagao: 2x p/semana 144,54
CDL.8.4.3| Utilizagdo: 3x p/semana 195,14
CDL.8.4.4| Utilizagdo: 4x p/semana 234,16
CDL.9|Livre transito DIURNO® para Cardiofitness, Regime Livre Piscina, SPA, Squash, Ténis e Padel
CDL.9.1| Pagamento Mensal
CDL.9.1.1| Utiliza¢do: 1x p/semana 15,54
CDL.9.1.2| Utiliza¢do: 2x p/semana 20,98
CDL.9.1.3| Utiliza¢do: 3x p/semana 28,32
CDL.9.1.4|Utiliza¢do: 4x p/semana 38,23
CDL.9.1.5| Utilizacdo: ilimitada com direito a toalha 45,88
CDL.9.2| Pagamento Bimestral
CDL.9.2.1| Utiliza¢do: 1x p/semana 28,59
CDL.9.2.2| Utilizagdo: 2x p/semana 38,60
CDL.9.2.3| Utiliza¢do: 3x p/semana 52,11
CDL.9.2.4| Utiliza¢do: 4x p/semana 62,53
CDL.9.3|Pagamento Trimestral
CDL.9.3.1| Utilizacdo: 1x p/semana 41,03
CDL.9.3.2| Utiliza¢do: 2x p/semana 55,38
CDL.9.3.3| Utilizacdo: 3x p/semana 74,77
CDL.9.3.4| Utilizagdo: 4x p/semana 89,72
CDL.9.4|Pagamento Semestral
CDL.9.4.1| Utiliza¢do: 1x p/semana 77-39
CDL.9.4.2| Utiliza¢do: 2x p/semana 104,48
CDL.9.4.3| Utilizagdo: 3x p/semana 141,04
CDL.9.4.4| Utilizagdo: 4x p/semana 169,25
CDL.10| Regime de Carregamento CardioFitness
CDL.10.1|1 Periodo 3,60
CDL.10.2|5 Periodos 14,40
CDL.10.3 |10 Periodos 25,92
CDL.10.4|20 Periodos 36,00
CDL.11|Regime Livre SPA
CDL.11.1|Hidromassagem ( periodo de 15 minutos ) 1,74
CDL.11.2| Banho Turco ( periodo de 15 minutos ) 1,74
CDL.12| Aquisicio/Compra de 1 Aula Avulso
CDL.12.1| Aula de grupo de hidroginéstica, hidroBike ou fitness 4,00
CDL.12.2|Aula individual de Ténis, Padel ou Squash 21,11
CDL.13|Varias Atividades - Mensalidades
CDL.13.1|Hidroginéstica ou Hidrobike (2x p/semana) + Hidroginéstica ou Hidrobike (1x p/semana) ou Regime Livre Piscina 30,62
CDL.13.2|1x semana Treino Circuito + SPA ou Regime Livre Piscina ( hora de almoco) 15,82
CDL.13.3|2x semana Treino Circuito + SPA ou Regime Livre Piscina ( hora de almog¢o) 26,37




PMA | Piscina Municipal de Avanca
PMA.1|Inscricio ( cartiao de utente + seguro ) 7,93
PMA.1.2 | Revalidacio 5,29
PMA.1.3|22 via de cartdo de utente 3,70
PMA.2|Regime Livre Piscina de Avanca
PMA.2.1|Regime Livre - até aos 17 anos - inclusive 1,41
PMA.2.2|Regime Livre - Adultos (+18 anos) 2,79
PMA.2.3|Regime Livre - até aos 17 anos - inclusive 1,82
PMA.2.4|Regime Livre - Adultos (+ do que 1 periodo) 3,57
PMA.3| Precos mensais para a frequéncia da Escola de Natacéo - Piscina de Avanca
PMA.3.1 Os pr.e(;0§ me.nsais para a fre.quén~cia das. Escolas de I.\Iataqglo, com direito a~duas aulhas semanais (excepto quando um
dos dias ¢ feriado ou outra situacéio que impeca a lecionago das aulas) serdo os seguintes:
PMA.3.1.1|Natacdo - Iniciac¢do - Criancas 17,27
PMA.3.1.2| Natacdo - Aperfeicoamento - Criancas 17,27
PMA.3.1.3Natacdo Adultos (+18 Inclusivé) 25,39
PMA.3.1.4 | Hidrogin4stica ou Hidroterapia 28,82
PMA.3.2 Os precos mensais para a frec~1uéncia. da Escolas <.ie NaEa(;?ao, d~e turmas com uma aula semanal (exceto quando um dos
dias é feriado ou outra situacdo que impeca a lecionacio), serdo os seguintes:
PMA.3.2.1| Mensalidade Bebés 16,20
PMA.3.2.2|Natacao - Iniciacdo - Criangas 12,55
PMA.3.2.3|Natacdo - Aperfeicoamento - Criangas 12,55
PMA.3.2.4 |Natacio Adultos (+18 anos) 16,17
PMA.3.2.6 | Hidroginastica ou Hidroterapia 18,83
PMA.3.2.7| Infantarios do concelho 1x Semana (Mensalidade por crianca - minimo 10 criancas) SEM transporte 7,00
PMA.3.2.8|Infantarios do concelho 1x Semana (Mensalidade por crianca - minimo 10 criangas) COM transporte 9,00
PMA.3.2.9 | Infantarios fora do concelho 1 x Semana (Mensalidade por crianga - minimo 10 criancas) 11,05
PMA.4|Aluguer de Pistas ou Tanque de Aprendizagem
PMA.4.1|Entidades Oficiais - Aluguer de Pista (1h) 5,17
PMA.4.2 | Entidades Oficiais - Aluguer do Tanque 16 mts (1h) 25,85
PMA.4.3 | Entidades Particulares - Aluguer de Pista (1h) 7,76
PMA.4.4|Entidades Particulares - Aluguer Tanque 16 mts(1h) 38,78
PMA.5|Carregamento em Cartéio de Utente de 11 periodos para Regime Livre:
PMA.5.1|Conjunto de 11 - até aos 17 anos (inclusive) 14,34
PMA.5.2|Conjunto de 11 - Adultos (+18 anos) 27,93
PMA.6| Entradas Regime Balnear
PMA.6.1|Criancas > 3 anos 3,00
PMA.6.2 | Pack 5 Crianca > 3 anos 13,50
PMA.6.3|Adulto > 18 anos 3,50
PMA.6.4| Pack 5 Adulto 15,75
PMA.6.5| Pack Familia: 2 adultos + filhos (pelo menos 2) 2?]:{0];192?:;?0
PETR|Pavilhdo Gimnodesportivo de Estarreja
PETR.1| Utilizacdo do Pavilhdo Gimnodesportivo, por cada hora:
PETR.1.1| Clubes e entidades oficiais:
PETR.1.1.1| Diurna, até s 19hoo 20,68
PETR.1.1.2| Noturna, ap6s as 19hoo 25,85
PETR.1.2| Entidades particulares:
PETR.1.2.1| Diurna, até as 19hoo 26,97
PETR.1.2.2|Noturna, ap6s as 19hoo 34,73
PETR.1.3 | Actividades aos Fins-de-Semana, por cada hora:
PETR.1.3.1| Diurna, até as 19hoo 34,73
PETR.1.3.2| Noturna, ap6s as 19hoo 42,47
POLI | Polidesportivos Municipais (Parque Municipal do Mato e Parque Municipal de Estarreja)
POLL1| Utilizacdo dos polidesportivos, por cada hora
POLL1.1|Sem utilizagdo de iluminacio elétrica 15,11
POLI1.2| Com utilizagdo de iluminagao elétrica 21,99
PA|(Pista de Atletismo
PA.1|Para utiliza¢do em contexto de Treinos, por hora de utilizagdo:
PA.1.1| Utilizagdo por clubes e entidades oficiais - com ou sem banho gratuito
PA.1.2| Utilizagdo particulares - sem banho gratuito
PA.1.3| Utilizacdo particulares - com banho (até aos 17 anos) 1,32
PA.1.4| Utilizagdo particulares - com banho (Adultos +18 anos) 2,65

PA.2

Para utilizagdo em contexto de Treinos - Regime exclusividade, por hora de utiliza¢ao:




PA.2.1|Diurna (até as 19hoo) 10,58
PA.2.2|Noturna (ap6s as 19hoo) 15,87
PA.3|Actividades aos fins-de-semana
PA.3.1| Diurna (até as 190ho0) 18,29
PA.3.2|Noturna (apés as 19hoo) 21,93
PEPD | Pavilhdo Desportivo da Escola Padre Donaciano Abreu Freire
PEPD.1|Pela utiliza¢do da instalacdo, por cada hora:
PEPD.1.1|Até s 19hoo 15,87
PEPD.1.2| Apbs as 19h00 e até as 24hoo 17,98
T|Aulas de ténis - Mensalidade
T.1|Mensalidade (2x semana) 20,00
T.2|Mensalidade (1x semana) 14,00
CF|Campo de Férias
CF.1|Criangas/Jovens sem subsidio - Por cada dia 8,00
CF.2|Criangas/Jovens com subsidio (escaldo B) - Por cada dia 4,00
CF.3|Criancas/Jovens com subsidio (escaldo A) - Por cada dia 2,00
CF.4|223, 32 (...) Inscricdo (irmdos) 5,00
P50 |Programa Sénior
P50.1Pagamento 1 més 5,00
CHU| Churrasqueiras e Parque de Merendas de Estarreja
CHU.1| Utiliza¢ao por cada periodo igual ou inferior a um dia 34,22
MULT | Cedéncia de espaco no Pavilhdo Multiusos - Por cada dia
MULT.1|Nave/pavilhdo (inclui WC/Balnearios) 340,86
MULT.2|Rece¢do/bilheteira 176,68
MULT.3|Sala de formacio (inclui WC/Balneérios) 187,38
MULT.4|WC/Balnearios 157,30
MULT.5|Sala de condicio fisica (inclui WC/Balneérios) 198,08
MULT.6|Cedéncia de todos os espacos da instala¢do 468,88
CTP|Campos de Ténis e de Padel
CTP.1| Pela utilizacido de um campo, por cada hora, com direito a utilizacio de balnearios e cacifos
CTP.1.1|Aluguer a Entidades de Fomento da prética Desportiva/Formativa (lotagao 8 pessoas)
CTP.1.1.1| Utiliza¢do Pontual 5,00
CTP.1.2 | Aluguer a Individuais (lotag@o 4 pessoas)
CTP.1.2.1| Com cartdo do CDL vélido (no ano letivo a que diz respeito o aluguer) 4,00
CTP.1.2.2|Sem cartdo e/ou cartdo ndo valido 6,00
CTP.1.2.3|Para alunos inscritos em Escolas de Ténis sediadas no concelho 3,50
CTP.2| Sempre que necessario, acresce pela utilizacio de luz e por hora
CTP.2.1|Iluminacdo total 2,00
CTP.2.2|Iluminacgdo parcial 1,00
MAT | Aluguer de Material
MAT.1|Raquete de Ténis 1,00
MAT.3|Raquete de Squah ou Padel 1,58
MAT.4|1 bola Squah, Ténis ou Padel 0,53
MAT.5|Toalha 0,80
EXT|Entrada de 1 acompanhante extra nas modalidade de aluguer e/ou regime livre-transito
EXT.1|Acompanhante extra para Ténis/ Padel/ Squash 2,00

Observacoes:

1) As actividades mensais desenvolvidas no Complexo de Desporto e Lazer de Estarreja e na Piscina de Aprendizagem de Avanca, que
tenham o seu inicio e/ou fim a partir e/ou até ao dia quinze de cada més, inclusive, somente pagam 50% do valor total da respetiva

mensalidade.

(2) Os pregos indicados incluem, quando aplicavel, IVA a taxa legal em vigor.

(3) Os descontos praticados nos campos de férias ndo sdo cumulativos.

(4) Nas aulas de ténis, em condi¢des climatéricas adversas é garantida a substitui¢do posterior das aulas. Neste caso os alunos serdo

compensados com novo tempo de treino correspondente ao periodo da interrupgo.

(5) Todas as redugoes previstas no ponto 2. e ponto 3. do Artigo 18° (Isencdes ou Redugdes) do Regulamento do Complexo de Desporto e

Lazer, nio sdo cumulativas com a aquisi¢io do cartdo Regime Livre Transito Diurno.




